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РАСПИСАНИЕ  

образовательной деятельности в  2023-2024 учебном году  
 

ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Группа 2-го года 
жизни 
«Капельки» 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Развитие движений 

09.00 - 09.10- 1 подгруппа 
09.15-09.25- 2 подгруппа 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Музыкальное занятие 

10.10-10.20 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Игры- занятия  с дидактическим 

материалом  
9.10-9.20 
9.30-9.40 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

Развитие движений 
09.00 - 09.10- 1 подгруппа 
09.15-09.25- 2 подгруппа 

  
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

Музыкальное занятие 
9.10-9.20 

 

 
ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие 
речи 

 
15.30-15.40 
15.50-16.00 

 
ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 

Игры-занятия со строительным 
материалом 

 
15.30-15.40 
15.50-16.00 

 
ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 
15.30-15.40 
15.50-16.00 

 
В ТОРАЯ ПОЛОВИНА 

ДНЯ 
Игры-занятия  со 

строительным материалом 
15.30-15.40 
15.50-16.00 

 
ВТОРАЯ ПОЛОВИНА 

ДНЯ 
Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 

речи 
15.30-15.40 
15.50-16.00 

Первая младшая  
группа 
общеразвивающей 
направленности 
«Снегирек» 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Физкультурное занятие 

09.00 - 09.10- 1 подгруппа 
09.10 – 9.20- 2 подгруппа 

Ясельная веранда 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Рисование 
09.00-09.10 
09.20-09.30 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Физкультурное занятие 

09.00 - 09.10- 1 подгруппа 
09.10 – 9.20- 2 подгруппа 

Ясельная веранда 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений  

09.00-09.10 
09.20-09.30 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Лепка 
09.00-09.10 
09.20-09.30 

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Ознакомление с 
окружающим  
15.30-15.40 
15.50-16.00 

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Музыкальное занятие 

15.30-15.40 
 

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Развитие речи 

15.30-15.40 
15.50-16.00 

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

 
Музыкальное занятие 

15.30-15.40 

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Ознакомление с 
художественной 

литературой 
15.30-15.40 
15.50-16.00 

 



Первая младшая 
группа 
комбинированной 
направленности  
«Зайчата» 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Музыкальное занятие 
09.40-9.50 

 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Физкультурное занятие 

09.00 - 09.10- 1 подгруппа 
09.10 – 09.20- 2 подгруппа 

Ясельная веранда 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Формирование элементарных 

математических представлений 
09.00-09.10 
09.20-09.30 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

Физкультурное занятие 
09.00 - 09.10- 1 подгруппа 
09.10 – 09.20- 2 подгруппа 

Ясельная веранда 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Рисование 
09.00-09.10 
09.20-09.30 

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Развитие речи 

15.30-15.40 
15.50-16.00 

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Лепка 

15.30-15.40 
15.50-16.00 

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Ознакомление с окружающим 

15.30-15.40 
15.50-16.00 

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

Развитие речи 
15.30-15.40 
15.50-16.00 

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Музыкальное занятие 

15.45.-15.55 
 

Вторая младшая 
группа 
комбинированной  
направленности 
«Дружная 
семейка» 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Физкультурное занятие в 

бассейне 
09.00 – 9.25 - I подгруппа 
9.20-09.45- II подгруппа 

 
 

Аппликация 1-3 неделя 
Лепка 2-4 неделя 

10.10-10.15 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Ознакомление с окружающим 

миром 
9.00-9.15 

 
Физкультурное занятие 

9.30-9.45 
Ясельная веранда  

 
. 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Формирование элементарных 

математических 
представлений 

9.00-9.15 
 

Музыкальное занятие 
09.40-09.55 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

Рисование 
09.00-09.15 

 
Физкультурное занятие 

09.30-09.45 
Ясельная веранда 

 
 
 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Развитие речи 
9.00-9.15 

 
Музыкальное занятие 

09.40-09.55 

Вторая младшая  
группа 
общеразвивающей 
направленности 
«Непоседы» 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Ознакомление с 

окружающим миром 
09.00-09.15 

 
Физкультурное занятие 

09.30-09.45 
Ясельная веранда 

 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Аппликация 1-3 неделя 

Лепка 2-4 неделя 
09.00-09.15 

Музыкальное занятие 
09.40-09.55 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Формирование элементарных 

математических 
представлений 

09.00-09.15 
 

Физкультурное занятие 
09.30-9.45 

Ясельная веранда 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

Рисование 
09.00-09.15 

 
Музыкальное занятие 

10.10-10.25 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Физкультурное занятие в 

бассейне 
09.00 – 09.25 - I подгруппа 
09.20-09.45- II подгруппа 

 
 

Развитие речи 
10.10-10.15 

 

Средняя группа 
общеразвивающей 
направленности  
«Звездочки» 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Ознакомление с 

окружающим миром 
09.00-9.20 

Музыкальное занятие 
11.35-11.55 

 
 

 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Физкультурное занятие 
09.00-09.20 

Спортивный зал 
 

Формирование элементарных 
математических 
представлений 

09.30-09.50 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Формирование элементарных 
математических 
представлений 

09.00-09.20 
Музыкальное занятие 

11.35-11.55 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

Развитие речи 
10.10-10.30 

 
Физкультурное занятие в 

бассейне 
09.00-09.30- I подгруппа 

 09.25-09.55- II подгруппа 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Физкультурное занятие 

09.00-09.20 
Спортивный зал 

 
Рисование 
09.30-09.50 

 
 

 ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Аппликация 1-3 неделя 

Лепка 2-4 неделя 
15.30-15.50 

   



Средняя группа 
комбинированной 
направленности  
«Улыбка» 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Физкультурное занятие 

09.00-9.20 
Спортивный зал 

 
Ознакомление с 

окружающим миром  
09.30-09.50 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Физкультурное занятие в 

бассейне 
09.00 – 09.30 - I подгруппа 
09.25-09.55- II подгруппа 

 
Музыкальное занятие 

11.35-11.55 
 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Физкультурное занятие 

09.00-9.20 
Спортивный зал 

 
Формирование элементарных 

математических 
представлений 

09.30-09.50 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

 
Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

09.00-09.20 
Музыкальное занятие 

11.35-11.55 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Развитие речи  
09.00-09.20 
Рисование 
09.30-09.50 

 
 

 ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Аппликация 1-3 неделя 

Лепка 2-4 неделя 
15.30-15.50 

   

 
 
 
Старшая группа 
компенсирующей 
направленности 
«Радуга» (ТНР) 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
 ДНЯ 

Ознакомление с 
окружающим миром 

09.00-09.25 
Музыкальное занятие 

10.10-10.35 
 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Формирование элементарных 

математических 
представлений 

09.00-09.25 
 

Физкультурное занятие 
09.35-10.00 

Спортивный зал 
 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 
 

Музыкальное занятие 
9.00-9.25  

Физкультурное занятие в 
бассейне 

10.20-10.55 - I подгруппа 
10.50-11.25 II подгруппа 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
 ДНЯ 

 
Физкультурное занятие 

09.00-09.25 
Спортивный зал 

 
 

Развитие речи (о.г.) 
09.35-10.00 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

09.00-09.25 
 

Физкультурное занятие в 
бассейне 

10.20 – 10.55 - I подгруппа 
10.50-11.25- II подгруппа 

ВТОРАЯ  
ПОЛОВИНА ДНЯ 

Развитие речи 
15.30-15.55 

 

ВТОРАЯ  
ПОЛОВИНА ДНЯ 

 
Аппликация 1-3 неделя 

Лепка 2-4 неделя 
15.30-15.55 

 

  Рисование 
15.30-15.55 

Старшая группа 
общеразвивающей 
направленности 
«Теремок» 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Ознакомление с 

окружающим миром 
09.00-09.25 

 
Физкультурное занятие в 

бассейне 
10.20 – 10.55 - I подгруппа 
10.50-11.25- II подгруппа 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Развитие речи (о.г.) 

09.00-09.25 
 

Музыкальное занятие 
10.10-10.35 

 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Формирование элементарных 

математических 
представлений 

09.00-09.25 
Физкультурное занятие 

09.35-10.00 
Спортивный зал 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

 
Музыкальное занятие 

09.00-09.25 
Физкультурное занятие в 

бассейне 
10.20-10.55 - I подгруппа 
10.50-11.25- II подгруппа 

 
 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

09.00-09.25 
 

Физкультурное занятие 
10.20-10.45 

Спортивный зал 
 

 ВТОРАЯ  
ПОЛОВИНА ДНЯ 

 
Аппликация 1-3 неделя 

Лепка 2-4 неделя 
15.30-15.55 

 

 ВТОРАЯ  
ПОЛОВИНА ДНЯ 

Развитие речи 
15.30-15.55 

ВТОРАЯ  
ПОЛОВИНА ДНЯ 

Рисование 
15.30-15.55 

 



Разновозрастная 
группа 
компенсирующей 
направленности 
«Веселый улей» 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Ознакомление с 

окружающим миром 
09.00-09.25 

 
Физкультурное занятие 

09.35-10.00 
Спортивный зал 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Развитие речи (о.г.) 

09.00-09.25 
 

Физкультурное занятие в 
бассейне 

10.20 – 10.55 - I подгруппа 
10.50-11.25- II подгруппа 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Формирование элементарных 

математических 
представлений 

09.00-09.25 
 

Развитие речи 
09.35-10.00 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

09.00-09.25 
 

Физкультурное занятие 
09.35-10.00 

Спортивный зал 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Рисование 
09.00-09.25 

 
Музыкальное занятие 

10.10-10.35 

 ВТОРАЯ  
ПОЛОВИНА ДНЯ 

 
Аппликация 1-3 неделя 

Лепка 2-4 неделя 
15.30-15.55 

ВТОРАЯ  
ПОЛОВИНА ДНЯ 

Музыкальное занятие 
15.30-15.55 

 ВТОРАЯ  
ПОЛОВИНА ДНЯ 

Физкультурное занятие в 
бассейне 

15.00 – 15.35 - I подгруппа 
15.30-16.00- II подгруппа 

Старшая группа 
общеразвивающей 
направленности 
«Лесная сказка» 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Ознакомление с 

окружающим миром  
09.00-09.25 

 
Развитие речи 

09.40-10.00 
 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Формирование элементарных 

математических 
представлений 

09.00-09.25 
 

Физкультурное занятие в 
бассейне 

11.30-11.55 - I подгруппа 
11.55-12.25- II подгруппа 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 
Формирование элементарных 

математических 
представлений 

09.00-09.25 
Физкультурное занятие 

10.30-10.55 
Спортивный зал 

 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

Музыкальное занятие 
09.35-10.00 

 
Физкультурное занятие 

в бассейне 
11.30-11.55 - I 

подгруппа 
11.55-12.25- II 

подгруппа 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Развитие речи 
09.00-09.25 

Физкультурное занятие 
09.35-10.00 

Спортивный зал 
 

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Музыкальное занятие 

15.30-15.55 
 

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Аппликация 1-3 неделя 

Лепка 2-4 неделя 
15.30-15.55 

 

  ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Рисование 
15.30-16.55 

 

Подготовительная 
группа 
компенсирующей 
направленности 
(ТНР) 
«Солнышко» 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Музыкальное занятие 
09.00-09.30  

Ознакомление с 
окружающим миром 

9.40-10.10 
Физкультурное занятие  

в бассейне 
11.30-12.00 - I подгруппа 
11.55-12.35- II подгруппа 

 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Развитие речи 

(логопедическое занятие) 
09.00-09.30 

Формирование элементарных 
математических 
представлений 

09.40-10.10 
Физкультурное занятие 

10.30-11.00 
Спортивный зал 

 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 
Формирование элементарных 

математических 
представлений 

09.00-09.30 
Музыкальное занятие 

10.10-10.40 
 
 
\ 

 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

Развитие речи 
(логопедическое 

занятие) 
09.00-09.30 

 
Аппликация 1-3 неделя 

Лепка 2-4 неделя  
09.40-10.10 

 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
Рисование 
09.00-09.30 

 
Логоритмика 
11.35-12.05 

 

   
ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Физкультурное занятие  

в бассейне 

 
ВТОРАЯ ПОЛОВИНА 

ДНЯ 
Физкультурное занятие 

 
 



15.00-15.35 - I подгруппа 
15.30-16.00- II подгруппа 

 

15.20-15.50 
Спортивный зал 

 

Подготовительная 
группа 
общеразвивающей 
направленности 
«Золотой 
ключик» 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Ознакомление с 
окружающим миром 

09.00-09.30 
 

Развитие речи 
09.40-10.10 

 
Физкультурное занятие 

10.30-11.00 
Спортивный зал 

 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Музыкальное занятие 
09.00-09.30 

 
Формирование элементарных 

математических 
представлений 

09.40-10.10 
 
 

 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Рисование 
09.00-09.30  

 
Развитие речи (о.г.) 

09.40-10.10 
 

 
Физкультурное занятие в 

бассейне 
11.30-12.00 - I подгруппа 
11.55-12.35-II подгруппа 

 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА 
ДНЯ 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

09.00-09.30 
 
Физкультурное занятие 

10.30-11.00 
Спортивный зал 

 
 
 

ПЕРВАЯ  ПОЛОВИНА ДНЯ 
 

Музыкальное занятие 
09.00-09.30 

 
Рисование 
09.40-10.10 

 
 

Физкультурное занятие в 
бассейне 

11.30-12.00- I подгруппа 
11.55-12.35-II подгруппа 

 ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 
Аппликация 1-3 неделя 

Лепка 2-4 неделя 
15.30-16.00 
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